


І. Общие положения
1.1.Настоящее  Положение  о работе  плавательного  бассейна регулирует
деятельность  плавательного бассейна муниципального  автономного
учреждения  «Детский  оздоровительный  лагерь  «Дубрава»  (далее-
учреждение), устанавливает цели, основные функции бассейна, а  также
основные направления линейного и функционального взаимодействия
обслуживающими организациями и сотрудниками бассейна.
1.2.Положение о работе плавательного бассейна разработано в соответствии с:
- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г.
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- санитарными правилами  и нормами СанПиН  1.2.3685-21  "Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для человека  факторов  среды  обитания"  утвержденными постановлением
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2;
- Санитарными правилами CП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей  и молодежи»,  утвержденными  постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 28,09.2020 N.28

II.Основы деятельности

Функции, цели н задачи плавательного бассейна
2.1. По устройству Бассейн  учреждения является искусственным
сооружением  открытого  типа, и является  спортивным  сооружением,  в
которое входит одна наклонная  чаша l4*27  м, душевые,  инвентарное  и
техническое  помещения.  Бассейн  используется  для занятий  по плаванию
детей, находящихся на оздоровлении в учреждении, имеет соответствующее
оборудование и инвентарь.

В целях обеспечения безопасности детей бассейн огорожен  забором.
Данный вид ограждений отличается целым рядом достоинств: надёжностью,
способностью  выдерживать  значительные силовые  нагрузки,  также он
обеспечивает отличный обзор территории, циркуляцию воздуха и свободный
доступ света  к  зеленым насаждениям,  расположенным на участке.  Широкие
функциональные  возможности  позволяют  использовать  ограждение  для
обеспечения  безопасности  территорий с повышенными требованиями и
защите от противоправного доступа.
2.2  Организация образовательного процесса  дополнительного образования в
плавательном  бассейне  регламентируется программой  «Плавание  в летнем
оздоровительном  лагере»,  рабочей программой инструктора по физической
культуре (бассейн) и расписанием



непрерывной образовательной деятельности учреждения.
2.3 Основные задачи плавательного бассейна:
-начальное обучение плаванию детей;
-оздоровительное плавание;
-совершенствование спортивного мастерства наиболее способных детей
2.4. Деятелъность плавательного бассейна содействует:

- обеспечению  права ребенка  на сохранение  здоровья  средствами
физического воспитания;
-организации содержательного досуга средствами физической активности;
-обеспечению необходимых условий для личностного развития и
физической подготовленности детей.
- удовлетворению потребностей в двигательной активности детей;
-охране  и укреплению здоровья детей средствами физического воспитания
детей.

2.5 .Основные функции бассейна:
- Оздоровительная функция. Оздоровительная работа среди детей,
отдыхающих в  учреждении,  привлечение к занятиям  водными
видами спорта. 
- Образовательная функция.  Обучение  различным  видам  плавания,
использование специального оборудования и инвентаря,  организация
занятий в бассейне.
- Воспитательная функция.  Воспитание  потребности  в здоровом  образе
жизни, заботы о своем здоровье.

III. Руководство деятельностью
плавательного бассейна Зоны ответственности

персонала плавательного бассейна

3.1. Общее  руководство деятельностью плавательного  бассейна  в  учреждении
находится в непосредственном подчинении руководителя,либо в его отсутствие,
лица  временно  его  замещающего. Штатная численность сотрудников  бассейна
определяется штатным  расписанием учреждения, утвержденным директором.
Непосредственное  руководство деятельностью осуществляет руководитель,
образовательной  деятельностью-  инструктор по  плаванию, медицинское
сопровождение обеспечивается медицинским отделением учреждения.
3.2.Инструктор по плаванию назначается на должность и освобождается с
должности  приказом директора, либо , в его отсутствие, лицом его
замещающим.
3.3. Инструктор по плаванию:
3.3.1. Совместно с медицинским персоналом перед началом каждой
смены обязан  организовывать и провести  инструктаж по  правилам проведения
занятий  в плавательном Бассейне, спасения утопающих и оказания им первой
помощи с лицами,  сопровождающими детей на занятия по плаванию
(воспитатели, вожатые.). Инструктаж проводится в устной форме. По
результатам проведенного  инструктажа заполняется журнал «Инструктаж по
правилам проведения занятий в плавательном бассейне».



3.3.2. Совместно с медицинским персоналом перед началом занятия
каждой группы детей  обязан организовывать и провести инструктаж в
устной форме по правилам поведения в плавательном бассейне.

3.3.3. Дополняет правила проведения занятий с учетом специфики
Бассейна.
3.3.4. Несет  личную  ответственность за обеспечение безопасности
воспитанников  при  проведении физических  и  спортивных занятий,
оказание им первой помои.
3.3.5  Несет  ответственность  за соблюдение расписания непосредственно
образовательной  деятельности детей, утверждённого учреждением,
составленного с учётом рациональной загрузки чаши бассейна.

3.3.6 Несет ответственность за соблюдение правил пользования бассейна
воспитанниками.
3.3.7. Несет ответственность за ведение информационного стенда, касающейся
деятельности бассейна.
3.3.8.  Контролирует выполнение правил для занимающихся, которые
разрабатываются  на  основании настоящего Положения и помещаются на
стенд в помещении бассейна. 
3.3.9.Несет ответственность за соблюдением количества  одновременно
занимающихся в бассейне детей.

3.3.10. Несет личную ответственность за соблюдение настоящего Положения.
3.4. Разработку предложений текущие  планов  различных видов ремонта
оборудования и  других основных фондов комплекса  бассейна (систем
водоснабжения, канализации, воздухопроводов и т.д.)

Медицинский работник:
3.6.1 Несет ответственность за своевременное прохождение медициинских

осмотров.



3.6.2 Несет ответственность за обеспечение контроля за наличием
необходимых допусков

к посещению бассейна.
3.6.3 Несет ответственность за организацию текущего санитарного надзора за
местами и  условиями проведения учебно-тренировочных и физкультурно-
оздоровительных занятий, а также соревнований
3.6.4 Осуществляет контроль за состоянием здоровья и самочувствием

всех
занимающихся.

3.6.5 Осуществляет контроль за проведением учебно-оздоровительных
мероприятий

3.6.6 Осуществляет профилактику спортивного травматизма
3.6.7 Осуществляет оказание первой медицинской помощи во всех

необходимых случаях
3.6.8 Ведет санитарно-просветительскую работу с занимающимися
3.8. Персонал несет ответственность:
3.8.1 За  неисполнение или  ненадлежащее исполнение своих
обязанностей — в соответствии с трудовым законодательством.
3.8.2 За правонарушения, гражданским, административным и
уголовным законодательством;
3.8.3 За  причинение  материального yщep6a  —  в соответствии с
действующим законодательством.

IV. Организация образовательного процесса

4.1. Участниками образовательного процесса дополнительного образования
(посещения занятий по плаванию) являются дети, проходящие оздоровление
в МАУ «ДОЛ «Дубрава».  Инструктор  по плаванию плавательного  бассейна
организуют работу с воспитанниками в течение  летней смены в
соответствии с программой «Плавание  в летнем  оздоровительном лагере»
учреждения,  т.к  бассейн  служит  для  проведения  непрерывной
образовательной деятельности по физической культуре на воде.

4.2 В  начале  каждой смены администрация  учреждения  обязана  получить
согласие/разрешение на посещение плавательного бассейна от родителей
(законных



представителей)  воспитанников  учреждения,  также  для  занятий  в  бассейне
необходимо: иметь допуск врача-педиатра ( согласно пункта 1.1.2. Договора
об организации отдыха и оздоровления ребёнка)

4.3 Для занятий дети делятся на подгруппы количеством не более 10 человек
(по  возможности  формировать  группы из детей Имеющих  и немеющих
плавать, чтобы была возможность распределить воспитанников по всей чаше
бассейна)  .При  организации  купания  детей  наблюдение  ведут  3  взрослых
(инструктор  по  плаванию,  медицинский  работник,  воспитатель.
Длительность  занятия  вместе  с  подготовкой,  для  детей  разного
дошкольного возраста составляет от 15 до 30 минут на подгруппу(на суше не
более 3—5 минут) в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21.

4.4Чаша бассейна в лагере наклонная , т.е глубина постепенно увеличивается
от одного  борта до  другого  по  длине.  Начинается 40  см  и  доходит  до
максимальной отметки-180  см.,  склон  чаши  ровный.  Зоны  бассейна
разделены  условно,  на  бортикак  имеется  разделительная  поломка
контрастного с бассейном цвета.
Занятия для не умеющих плавать или  плавающих воспитанников проходит
на глубине 40см-110 см.( для маленьких детей отводится самая мелкая часть
водоема,  уровень воды в ней может достигать 40-80 см — этого хватит,
чтобы плескаться и играть.  Для обучения плаванию нужно перебираться на
более глубокие участки 80-110 см).

Занятия для Имеющих плавать детей проходит на глубине 110 -180 см.
Для  выявления степени  умения держаться на воде  инструктор проводит
предварительный 15 метровый заплыв на мелководье.
4.6. Принципы организации работы с детьми:
4.6.1 - обще методические принципы — определяющие содержание, формы
и методы в соответствии с  целями здоровье сберегающих образовательных
технологий

4.6.2- принцип систематичности и последовательности — проявляется во
взаимосвязи знаний, умений и навыков;

4.6.3 - принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;

4.6.4- формирование двигательных умений и
навыков, двигательных способностей ребёнка;

4.6.5 - принцип оздоровительной направленности решает задачи
укрепления здоровья ребёнка в процессе обучения.

V. Основные требования, предъявляемые к содержанию
бассейна

5.1. Вода в бассейне должна соответствовать требованиям СанПиН
2.1.2.1188-03 2.1.2.

«Проектирование,  строительство  и  эксплуатация  жилых  зданий,
предприятий  коммунально-  бытового обслуживания, учреждений
образования, культуры, отдыха, cпopтa.  Плавательные бассейны.
Гигиенические требования к устройству, эксплуатации и качеству  воды.
Контроль качества. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы».



5.2. Эксплуатация  бассейна  должна  проводиться  в  точном  соответствии  с
санитарно-эпидемиологическими правилами  и нормативами  ГОСТ  Р 52025-
2003. «Государственный  стандарт  Российской  Федерации.  Услуги
физкультурно-оздоровительные  и  спортивные.  Требования  безопасности
потребителей», ГОСТ Р 53491.1-2009. «Бассейны. Подготовка воды. Часть 1.
Общие  требования»,  СанПиН  2.1.2.1188-03.2.1.2.  «Проектирование,
строительство  и  эксплуатация  жилых  зданий,  предприятий
коммунально бытового



обслуживания,  учреждений  образования,  культуры,  отдыха,  спорта.
Плавательные  бассейны.  Гигиенические  требования  к  устройству,
эксплуатации  и  качеству  воды.  Контроль  качества.  Санитарно  -
эпидемиологические  правила  и  нормативы,  а  так  же  в  соответствии  с
техническими заданиями договоров с обслуживающими организациями».

5.3 Ежегодно  перед  запуском  в  эксплуатацию  плавательного  бассейна
сотрудниками  Роспотребнадзора  производится  отбор  проб  воды  на
химический  и  бактериологический  анализ.  Анализы  проводятся  в
специализированной  лаборатории  по  показаниям  и  с  периодичностью,
регламентированными  СанПиН  2.1.2.1188-03.2.1.2.  «Проектирование,
строительство  и  эксплуатация  жилых  зданий,  предприятий
коммунальнобытового  обслуживания,  учреждений  образования,  культуры,
отдыха,  спорта.  Плавательные  бассейны.  Гигиенические  требования  к
устройству,  эксплуатации  и  качеству  воды.  Контроль  качества.  Санитарно
эпидемиологические  правила  и  нормативы,  а  так  же  в  соответствии  с
техническими заданиями договоров с обслуживающими организациями».

5.4. Температура  воды,  относительная  влажность  воздуха  для  открытых
Бассейнов  устанавливается  в  соответствии  с  требованиями,
регламентированными  СанПиН  2.1.2.1188-03.2.1.2.  «Проектирование,
строительство  и  эксплуатация  жилых  зданий,  предприятий
коммунальнобытового  обслуживания,  учреждений  образования,  культуры,
отдыха,  спорта.  Плавательные  бассейны.  Гигиенические  требования  к
устройству,  эксплуатации  и  качеству  воды.  Контроль  качества.  Санитарно
эпидемиологические  правила и нормативы», а так же в соответствии с
техническими заданиями договоров с
обслуживающими организациями:  в лечебно-оздоровительных — 26-29°C,
для детей до 7 лет — 30-32°С,  для детей старше 7-летнего возраста — 29-
30°C.

5.5.Места для обучающего и спортивного плавания в обязательном порядке
обеспечены исправным спасательные инвентарем (2 спасательных круга,  10
спасательных  жилетов для  детей,  шесты  и  т.д.)  согласно  установленным
нормам.

5.6. Электроприборы  в  открытой  чаше  бассейна  устанавливаются  и
используются  сотрудниками  исключительно  при  отсутствии  воспитанников
при  соблюдении  соответствующих требований  по  технике  безопасности.  За
ненадлежащее исполнение данного пункта сотрудник несет ответственность
в  соответствии  с  трудовым  законодательством,  при  причинении
материального ущерба — в соответствии с действующим законодательством.

VI.Контроль за деятельностью Бассейна

6.1. Контроль  за работой  бассейна, соблюдением  установленных  прав
покупателей проводится уполномоченными на то органами государственной
власти  и  соответствующими  органами  местного  самоуправления,  а  по
вопросам  санитарных  и  противопожарных требований  -  учреждениями
санэпидемнадзора  и  противопожарной  службы. При этом должны
соблюдаться  требования Федеральных Законов «О защите прав



потребителей» и «О защите  прав  юридических лиц и индивидуальных
предпринимателей при проведении государственного контроля (надзора)». .
6.2.По результатам  мероприятий  по контролю  должностным  лицом
(лицами)  государственного контроля  (надзора),  осуществляющим
проверку, составляется акт установленной формы.
6.3.Руководитель филиала ведет журнал учета мероприятий по контролю

(надзору).
VII Заключительные положения



7.1.Настоящее Положение вступает в силу с момента издания приказа
директора МАУ «ДОЛ «Дубрава»

7.2. Изменения и дополнения в настоящее положение вносятся приказом
директора.
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